Varldenidag Torsdag 28 mars 2019

19

E-post redaktionen@varldenidag.se
Telefon 018-430 40 10

Trygga familjer ar bade nystart och fortséttning

Genom den nystartade orga-
nisationen Trygga familjer far
Levande familjers mangariga
arbete nu en fortsittning efter
avvecklingen.

- Behoven av familjeradgiv-
ning finns fortfarande kvar
och vaxer, bade innanfér och
utanfor kyrkans vaggar, sdager
Emanuel Norén, som dr en av
grundarna.

Bildandet av den nya ideella orga-
nisationen Trygga familjer dr bade
en nystart och en fortsattning.

— Vi borjar inte fran scratch.
Vi har med oss Levande familjers
radgivare, som finns 6ver hela lan-
det, forklarar Emanuel Norén.

Han och hans fru, Maria, har
arbetat med undervisning inom
Levande familjer i manga ar. Nar
grundaren Marie Nylén nyligen
avvecklade organisationen, kdnde

de att det skulle vara bra med en
fortsittning.

— Vi har bett och funderat och
nu har vi precis startat den har
ideella organisationen ihop med
andra. Vi har ocksa en hemsida,
diar manniskor kan boka samtal
redan nu, sager Emanuel.

Trygga familjer erbjuder béade
friskvardssamtal och Kkrissamtal.
Det kan handla om allt som ror
relationer, sdsom #dktenskap, vin-
skap och relationer mellan forald-
rar och barn.

Emanuel vill gdrna uppmuntra
ménniskor att boka in radgivning
béade fore och under dktenskapet,
i stéllet for att vanta tills det har
blivit kris. Samtalen kan da hand-
la om kommunikation och andra
konkreta rad in i relationsbyggan-
det.

— Det 4r mycket béttre att fa rad

iforebyggande syfte 4n nir det kri-
sat till sig och man gatt linge och
funderat sjialv. Det kan ha varit
mycket brak som har skadat, man
ar trott och det tar langre tid att
reparera om det har gatt for langt,
sager han.

Trygga familjer kommer att
ha utbildning for nya radgivare,
och haller ocksa i undervisning
om relationer for kyrkor som vill
ordna mansmoten, kvinnofrukos-
tar eller andra typer av samlingar.

Nu i borjan satsar man framfor
allt pa att ge mojlighet till rad-
givande samtal, men med tiden
kommer verksamheten att utokas
for att pa flera olika sitt hjilpa
familjer.

Pa vilket sitt skiljer sig ert arbete
fran exempelvis familjeradgivning
inom primérvarden?

— Vi arbetar pa kristen grund

Emanuel och Maria Norén ligger
bakom den nybildade organisatio-
nen Trygga familjer. roto: Elina Norén
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och vart hopp ar i Kristus. Vi vill
lyfta manniskor med kirleken som
Gud har lagt i vara hjartan och
tala tro in i alla situationer. Vi
avslutar alltid samtalen med bon.

— Under tiden med Levande
familjer upplevde vi manga fall
dér det sag valdigt morkt ut, men
dar mannen och kvinnan anda
hittade tillbaka till varandra. Det
finns alltid hopp.

Vad &r er vision framat?

- Vi vill kunna hjilpa sd manga
som mojligt, vara tillgdngliga pa sa
manga orter som mojligt och fin-
nas som en resurs dit kyrkor kan
skicka hjdlpsokande par. Ibland
kan det vara skont att ga till nagon
utanfor den egna forsamlingen.
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